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OPPEPROGRAMM ,,ORIENTEERUMINE MAASTIKUL* 7-9 Kklass

Programmi tutvustus: Programmi jooksul viiakse labi praktiline dpperetk Orienteerumine
maastikul.

Programm kinnitab kooliprogrammiga opitut. Korratakse ja kinnistatakse mdisteid: kompass,
iimakaared, plaan, kaart, reljeef ja samakdrgusjooned, leppemargid, legend, mootkava,
kaardivork.

Programmi voib 1abi viia ka gmnaasiumiklassidele.

Vajalikud vahendid:

Koikidele programmis osalejatele kaardid.

Kompassid

Tbo6lehed ja harilikud pliiatsid, viltpliiatsid.

Ette valmistatud bingo kaardid ja kiisimused

Jah ja ei mang: Vajalikud vahendid: Vaited reljeefi, maastiku, kaartide kohta mangu
labiviimiseks

Opetlik Glesanne: M66tkava. Lamineeritud Glesanded ja vastused.

Opetlik Glesanne: Pinnavormid kaardil. Lamineeritud pinnavormid ja vastused.
Opetlik Ulesanne: Orienteerumine maastikul. Ullatused peitmiseks.

Programmi kirjeldus programmi labiviijale
Programmi tegevused ja lilesanded

1. Sissejuhatus

Tervitus-tutvutus. Vaike sissejuhatus tanastele tegemistele. Kdik teevad omale nimekaardi.
Nimekaartidel erinevad pildid, seda saab kasutada kiireks rihmadesse jaotamiseks.
Tutvustuseks ilmakaarte méng.

2. Opperetk looduses:

Opperetke alguses tutvustatakse programmis osalejatele kaarti, kus lapsed dpperetke labi
viivad. Korratakse koos kaardi mdisteid ja tutvutakse legendiga.

Opperetkel lahendatakse mitmeid Glesandeid

Péarast opperetke taidetakse koos tédleht.

3. Manqud ja 6petlikud llesanded:
Ménge ja Ulesandeid saab labi viia 6pperetkel voi retkelt tagasi tulles. Juhendaja valib
mangud, mis talle 1&biviimiseks sobivad.

3.1. Opetlik iilesanne: Retk koos juhendajaga kaardi lugemiseks
Opilased liiguvad koos juhendajaga ning loevad kaarti. Mis jadb paremale, mis vasakule.
Juhendaja juhib tdhelepanu kaardil olevatele markidele. Koos vaadatakse, mis kuskil asub.

3.2. Opetlik lilesanne: Joonistame teekonna, mille labisime

Opilased liiguvad koos juhendajaga. Juhendaja valib teekonna ning l&bib selle koos
opilastega. Juhendaja teeb aeg-ajalt peatusi, et dpilastega koos arutada, kus ollakse.
Teekonna raskus valitakse vastavalt opilaste oskustele.

3.3. Opetlik Ulesanne: Mootkava
Juhendaja poolt on valmis tehtud lamineeritud paberid erinevate mddtkavadega ning
erinevad paberid mddtkava selgitusega.
Opilased jagatakse 3-4 gruppi. Grupid peavad kokku panema méétkava ja sellele dige
selgituse.
N: 1: 10 000 — 1cm kaardil vastab 10 000 cm looduses ehk

1cm kaardil vastab 100 m looduses
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3.4. Opetlik ulesanne: Pinnavormid kaardil

Juhendaja poolt on valmis tehtud lamineeritud paberid erinevate pinnavormidega ning
erinevad paberid pinnavormide selgitusega.

Opilased jagatakse 3-4 gruppi. Grupid peavad kokku panema pinnavormi ja sellele dige
selgituse.

@

N: Klngas

3.3. Opetlik ulesanne: limakaared

Juhendaja valib (ihe tipu, kust avaneb erinevaid vaateid. Opilased mérgivad ristiga oma
asukoha kaardil ning seejarel tapsustatakse koos juhendajaga pdhja-lduna suund ning
teised ilmakaared. Vajadusel kasutatakse kompassi.

3.4. Opetlik iilesanne: Reljeefi bingo
Valmistatakse ette bingo ruudustik koos 16 sénaga, millest lapsed valivad oma ruudustikku
need, mis neile sobivad.

Naiteks: asimuut, kompass, plaan, mddtkava jne

Juhendaja teeb igale sdnale kiisimuse, mille esitab lastele parast seda, kui lapsed on
ruudustikus sénad valinud.

N: Mis on p6hjasuuna ja mingile objektile vdetud suuna vaheline nurk - asimuut.
Lastel, kel on valitud sdéna asimuut ruut — teevad risti.

Nurkade méng, Diagonaalide méng, Bingo!

3.5. Jah ja ei mang

Méangujuht naitab ara, kus on jah punkt ja kus ei punkt — Mangujuht Gtleb reljeefi ja kaartide
kohta Uhe lause (N: veekogud on kaardil sinise varvusega) dpilased liiguvad vastavalt kas ei
vOi jah kohta.

Vajalikud vahendid: Vaited reljeefi, maastiku, kaartide kohta mangu labiviimiseks

3.6. Opetlik Glesanne. Orienteerumine maastikul. Lopuiilesanne.

Opilased jaotatakse gruppidesse. Igale grupile nidatakse kaardil punkt, kuhu nad peavad
jdudma ning teekonna, kuidas sinna minnakse. Punkti on peidetud Ullatus. Ullatus jaotatakse
kdikide vahel. Punkti Ulesse leides naitab juhendaja jargmise punkti jne. Punktis Ullatus.
Selliselt otsitakse koos looduses liikudes Ulesse 4 punkti voi tehakse Glesannet, kuni
oppeprogrammi taitumiseni.

GUmnaasiumiopilaste puhul voib I6putilesandeks olla ka mangu iseseisev labimine — sel
juhul antakse kaardiga alguses katte kdik kontrollpunktid.

Oppepaev l6petatakse 16puringiga.

Téiendav material:

1. lll ja IV klassi loodusépetuse t66vihikud ja 6pikud

2. Loodusgeograafia VIl klassile, pik, Koolibri 1997
3. Eesti maastikuline liigestatus, Ivar Arold, Tartu 2004
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