VVV Laste Loodusakadeemia

VVY Laste Loodusakadeemia oppekava koosneb
jargnevatest moodulitest:

1. Siigis, seened, VVV aasta taim- OKTOOBER 2013

1. Aastaajad
Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega, seened (puuseened). VVV konkursi

aasta taim uurimus stigisel.
Moisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, seen, puuseen.
Praktilised tood ja IKT rakendamine
1. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.
2. Puu/taime ja temaga seotud elustiku aastaringne jdlgimine.
3. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pdhjal.(vdoimalusel tahvelarvuti)

2. Organismide rithmad ja kooselu. Elukeskkond
Seente mitmekesisus. Samblikud. Liik, kooslus. Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest. Tootjad, tarbijad ja
lagundajad. Toitumissuhted Okosiisteemis. Inimese moju dkosiisteemidele.

Mboisted: seeneniidistik, kiibarseen, eosed, samblik, liik, kooselu, toiduvorgustik, laguahel, energia, parasitism,
kisklus, siimbioos, konkurents.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Lihtsa kollektsiooni koostamine seenerithmast.

2. Seente vaatlemine ja uurimine.

3. Oppekiik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

4. Okosiisteemi uurimine mudelite abil.

5. Veebipohiste dpikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid okosiisteemis;
2) kirjeldab okosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu olulisust 6kosiisteemides;
3) pohjendab aineringe olulisust;

4) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas véivad pohjustada
elustiku muutusi;

5) koostab dpitud kooslustevahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

6) selgitab toitumissuhteid: parasitism, siimbioos, konkurents.

Oppeto6 Libiviija: Kiilli Kalamees-Pani, Vapramie loodusmaja juhataja

Toetab: Eesti-Sveitsi koostddprogrammi Vabaiihenduste Fond ja Kodanikuiihiskonna Sihtkapital
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2. Ilm, herbaariumi koostamine siigislehtedest- NOVEMBER 2013

1. Aastaajad
Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed ja seened (puuseened) eri aastaaegadel.

Moisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, seen, kodukoht, maastik.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

2. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jilgimine.

3. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal (www.vapramaja.ee)

2. llm
Ilmavaatlused. Ilmastikunéhtused.
Mpoisted: pilvisus, tuul, Shutemperatuur, dhurdhk, dhuniiskus, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Ilma vaatlemine.
2. Ohutemperatuuri médtmine.
3. Ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.
4. Kogutud andmete vordlus (www.vapramaja.ee.)

3. Ohk
Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle mddtmine. Ohutemperatuuri 66pievane muutumine.
Ohu liikumine soojenedes. Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske 5hk. Pilved ja sademed. Veeringe. Ilm ja ilmastik.
Sademete mdotmine. Ilma ennustamine. Ohk elukeskkonnana ja organismide kohastumine dhkkeskkonnaga. Ohu
saastumise véltimine.
Moisted: ohkkond, dhk, gaas, hapnik, siisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule suund, kondenseerumine, pilved,
sademed, veeringe, ilm, ilmastik, tolmlemine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Ohu omaduste ja koostise uurimine: hu kokkusurutavus; Shu paisumine soojenedes (termomeeter), veeauru

kondenseerumine.

2. Temperatuuri modtmine, pilvisuse ja tuule suuna midramine ning tuule kiiruse hindamine.

3. Erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine EMHI kodulehe ilmakaartide jirgi.

4. Praktiline t60 — mddteriista valmistamine voi katsed.

Opitulemused

Opilane:

1) mdddab dues Shutemperatuuri, dhuniiskust, dhurdhku, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méérab pilvetiiiipe ja tuule
suuna;

2) vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti

erinevates osades;

3) iseloomustab graafiku pohjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis;
4) kirjeldab pildi voi skeemi jdrgi veeringet;

5) iseloomustab dhku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja ohus;

6) toob niiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

Toetab: Eesti-Sveitsi koostddprogrammi Vabaiihenduste Fond ja Kodanikuiihiskonna Sihtkapital
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Oppetoo labiviija: Triinu Pertels, Evelin Toom

3. Jaatmekaitlus, keskkonnasobralik eluviisS-pETSEMBER 2013

1. Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis
Inimese moju keskkonnale. Kodukoha looduskeskkonna muutumine inimtegevuse tagajirjel. Jadtmekaitlus.
Séaistev tarbimine.

Moisted: keskkonnakaitse, jadtmed, Okomargis.

Praktilised tood ja IKT rakendamine
1. Kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine voi iilevaate koostamine kodukoha iihest
keskkonnaprobleemist.
2. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kiitumiseks.
3. Praktiline t60, jadtmete sorteerimine.

Opitulemused
Opilane:
1. selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;
2. pdhjendab olmepriigi sortimise ja todtlemise vajadust ning sordib olmepriigi;
3. analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle mdju keskkonnale;
4. toob niiteid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
lahendamise voimalusi.

Oppeto6 Libiviija: Piret Valge- Keskkonnaamet, Karin Raud

Toetab: Eesti-Sveitsi koostddprogrammi Vabaiihenduste Fond ja Kodanikuiihiskonna Sihtkapital
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4. Loomad talvel, loomade tegevusjiljed- jaaNuar 2014

1. Aastaajad
Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Loomade tegevusjiljed

eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
Moisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, loom, kodukoht, veekogu, maastik.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

2. Tutvumine loomade tegevusjilgedega veebimaterjalide pohjal.

3. Praktiline t66. Metsloomade tegutsemisjidlgede uurimine.

2. Organismid ja elupaigad. Organismide riihmad ja kooselu
Maismaaloomad, vilisehitus ja mitmekesisus. Loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine, loomade mitmekesisus.
Liik, kooslus, toiduahel.
Moisted: toitumine, kasvamine, selgroogsed, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad,
dmblikud, liik, jahiuluk, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline, metsloom, toiduahel, keha, pea, jalad, saba,
kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, ujulestad.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Loodusvaatlused: loomade vilisehitus.

2. Uhe looma uurimine, iilevaate koostamine.

3. Looma vilisehituse ja eluviisi uurimine.

4. Oppekiik: loomad erinevates elukeskkondades.

3. Elukeskkond
Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest. Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted 6kosiisteemis. Inimese mdju
okostisteemidele.
Moisted: toiduvorgustik, laguahel, energia, parasitism, kisklus, konkurents.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Okosiisteemi uurimine mudelite abil.
2. Veebipohiste dpikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.
3. Metsloomade tegutsemisjidlgede uurimine.

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid dkosiisteemis;

2) kirjeldab okosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu olulisust 6kosiisteemides;

3) pdhjendab aineringe olulisust;

4) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas vdivad pdhjustada elustiku
muutusi;

5) koostab dpitud kooslustevahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

6) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, konkurents.

Oppeto6 Libiviija: Mare Linnamigi, Vapramie loodusmaja juhataja

Toetab: Eesti-Sveitsi koostddprogrammi Vabaiihenduste Fond ja Kodanikuiihiskonna Sihtkapital

EESTI-SVEITSI KOOSTOOPROGRAMM
) ESTONIAN-SWISS COOPERATION PROGRAMME

i K{SK Eptantoiskonn



VVV Laste Loodusakadeemia

5.Kalad ja vesi talvel- VEEBRUAR 2014

1. Jogi ja jarv. Vesi elukeskkonnana
Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle osad. Vee voolamine joes. Veetaseme
kdikumine joes. Eesti jdrved, nende paiknemine. Taimede ja loomade kohastumine eluks vees (talv). Jogi
elukeskkonnana. Jarvevee omadused. Toitainete sisaldus jdrvede vees. Elutingimused jédrves. Jogede ja jirvede elustik.
Toiduahelate ja toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Jogede ja jdrvede téhtsus,
kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.
Moboisted: jogi, joesdng, suue, lihe, peajogi, lisajogi, suurvesi, madalvesi, jarv, umbjérv, tootjad, tarbijad, lagundajad,
toiduahel, toiduvorgustik, hdljum, rohevetikas, vesikirp, veeditsemine, kaldataim, veetaimed,
lepiskala, roovkala, pea, saba, uimed, ujupdis, soomused.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu niitel: veetemperatuur, ldbipaistvus.

2. Kalapiitigivahendid talvel, kalarookimine

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel;

2) oskab lébi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;

3) nimetab ning néitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;

4) iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja jirvedes ning selgitab vee ringlemise
tahtsust jérves;

5) kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jirvede tiilipilisemaid liike;

6) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta eluks vees ja veekogude dires;

7) koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvdrgustikke.

2. Vesi kui aine, vee kasutamine
Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused. Pdhjavesi. Joogivesi. Vee
kasutamine. Veereostumine ja kaitse. Vee puhastamine.
Mboisted: aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine, médrgamine, aine olek, pdhjavesi,
allikas, joogivesi.
Praktilised tood

1. Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine; méargamine).

2. Erineva vee vordlemine.

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab vee olekuid, nimetab jdi sulamis-, vee kiilmumis- ja keemistemperatuuri;
2) toob niiteid inimtegevuse moju ja reostumise tagajirgede kohta veekogudele.

Oppeto6 Libiviija: Rein Kiiman, Vapramie loodusmaja juhataja

Toetab: Eesti-Sveitsi koostddprogrammi Vabaiihenduste Fond ja Kodanikuiihiskonna Sihtkapital
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. Taimede aastaring, puud ja pungad, VVV aasta taim-
MARTS 2014

1. Aastaajad
Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed, eri aastaaegadel. Kodukoha

elurikkus ja maastikuline mitmekesisus. VVV konkursi aasta taim uurimine kevadel.
Moisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, kapillaarsus, valgus, taim, maastik.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

2. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jdlgimine.

2. Mets elukeskkonnana

Oppesisu
Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest. Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted Skosiisteemis. Inimese
moju dkosiisteemidele. Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded. Eesti metsade
iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Metsade tdhtsus ja kasutamine. Metsade kaitse.
Moisted: toiduvdorgustik, laguahel, energia, 6kosiisteem, pdlismets, loodusmets, majandusmets, metsarinded.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Herbaariumi koostamine (puude pungad).

2. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.

3. Kodukoha metsa valdavate puuliikide vordlemine.

4. Uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed.

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid 6kosiisteemis;
2) kirjeldab okosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu olulisust
okosiisteemides;

3) pohjendab aineringe olulisust;

4) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas véivad
pohjustada elustiku muutusi;

5) kirjeldab metsa kui dkosiisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;

6) vordleb minni ja kuuse kohastumusi;

7) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

8) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

9) selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sdidstva metsanduse pohimotteid.

Oppeto6 Libiviija: Evelin Toom, Vapramie loodusmaja juhataja

Toetab: Eesti-Sveitsi koostddprogrammi Vabaiihenduste Fond ja Kodanikuiihiskonna Sihtkapital
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7.Kevadlinnud- APRILIL 2014

1. Organismid ja elupaigad. Organismide rithmad ja kooselu
Maismaalinnud, vilisehitus ja mitmekesisus. Lindude eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Lindude erinevus
teistest maismaaorganismidest.
Moisted: selgroogsed, selgrootud, linnud, keha, pea, jalad, ujulestad, saba, kael,tiivad, nokk, suled, putukad,
dmblikud, liik, kooselu, toitumine, kasvamine, taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Loodusvaatlused: lindude vilisehitus, linnuliigid.

2. Uhe kevadlinnu uurimine, iilevaate koostamine.

3. Oppekiik: linnud erinevates elukeskkondades.

2. Ohk elukeskkonnana

Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted &kosiisteemis.
Inimese moju okosiisteemidele.

Moisted: toiduvorgustik, laguahel, energia, parasitism, konkurents.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Veebipohiste dpikeskkondade kasutamine linnuhéilte Sppimiseks.

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid
okosiisteemis;

2) kirjeldab okosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu olulisust
okosiisteemides;

3) pohjendab aineringe olulisust;

4) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas véivad
pohjustada elustiku muutusi;

5) koostab dpitud kooslustevahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

6) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, siimbioos, konkurents

7) kirjeldab dhukeskkonnaga seotud kohastumusi lindudel

Oppeto6 Libiviija: Kiilli Kalamees-Pani , Vapramie loodusmaja juhataja

Kasutatud Pohikooli riiklik oppekava 2010, ainevaldkond loodusained lisa 4
http://www.oppekava.ee/images/5/56/Lisa4_ainevaldkond_loodusained.pdf
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